OO 2 ON-LINE/ON-LIF

ONL|NE H2UY. MA TU COME STAI?

Un gruppo per chi ha 14-17 anni e vive (anche) nel digitale
Scrolli. Posti. Guardi le storie. Controlli i like. E intanto... succede qualcosa.
Questo non ¢ il solito incontro sul “telefono fa male”.
E uno spazio per parlare di quello che vivi davvero online.

Dl COSA PARLEREMO?

Like, visualizzazioni e ansia da prestazione; Chi sei sui social vs chi sei dal
vivo; Gruppi WhatsApp, screenshot, video virali; Intelligenza artificiale,
chat, algoritmi; Regole, limiti, rispetto (anche quando nessuno guarda)

COME FUNZ|ONA?

Sara un gruppo interattivo: quiz e giochi di movimento; sfide creative
(tipo inventare il post meno cliccabile di sempre); dibattiti; role play.
Puoi dire la tua. Puoi non essere d’'accordo. Puoi anche cambiare idea.

PERCHE PARTECIPARE?

Perché: nessuno ti giudica; nessuno ti toglie il telefono; puoi parlare di
cose che a volte pesano ma non sai con chi condividere; capisci come
stare online senza perderti offline

Alla fine del percorso... Capiremo se il tuo rapporto col digitale é:
sereno ; altalenante; confuso; stressante ,

E soprattutto cosa vuoi farne tu.

Per iscrizioni e informazioni scrivere a:
contattogiovanipdsud@aulss6.veneto.it
con oggetto “titolo del gruppo” //




